
 
 

กำหนดการ 
โครงการประชุมสัมมนาการเสริมสร้างแรงบันดาลใจในการทำงานอย่างมีความสุข 

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี 
วันที่  8  สิงหาคม 2568 

ณ หอประชุมประชาวาริน อำเภอวารินชำราบ จังหวัดอุบลราชธานี 
-------------------------------------- 

08.00 – 09.00 น. - ลงทะเบียนเข้าร่วมประชุม 
09.00 – 09.30 น. - 

- 
พิธีเปิดการประชุมสัมมนาการเสริมสร้างแรงบันดาลใจในการทำงานอย่างมีความสุข 
สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 2568 
กล่าวเปิดการประชุมสัมมนา โดย...นายแพทย์ธีระพงษ์ แก้วภมร  
                                          นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี     
กล่าวรายงาน                   โดย... นางหรรษา ชื่นชูผล 
                                          รองนายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี  

09.30 – 11.00 น. - บรรยายพิเศษ “บูทแรงบันดาลใจ เติมไฟในการทำงาน” 
โดย...นายแพทย์เพียรศักดิ์  แซ่หว่อง  
ผู้ช่วยผู้อำนวยการด้านกิจกรรมพิเศษและวิเทศสัมพันธ์ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์     

11.00 – 12.00 น. - ยุทธศาสตร์การออกแบบความสำเร็จในการทำงานโดยการสร้างแรงบันดาลใจ... 
โดย...นายแพทย์ธีระพงษ์ แก้วภมร    
นายแพทย์สาธารณสุขจังหวัดอุบลราชธานี     

12.00 – 13.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 15.00 น. - บรรยายพิเศษ “บูทแรงบันดาลใจ เติมไฟในการทำงาน” (ต่อ) 

แนวคิดท่ีสร้างแรงบันดาลใจ 
ความหมายและที่มาของแรงบันดาลใจ 
ปัจจัยที่ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจ 
ความสำคัญของแรงบันดาลใจ 
โดย...นายแพทย์เพียรศักดิ์  แซ่หว่อง  
ผู้ช่วยผู้อำนวยการด้านกิจกรรมพิเศษและวิเทศสัมพันธ์ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์     

15.00 – 16.30 น. - ตอบข้อซักถาม/ให้ข้อเสนอแนะ 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

กำหนดเดินทางของ นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข 
โครงการบริการทุกช่วงวัย ด้วยความห่วงใยจากกระทรวงสาธารณสุข 

“ อสม.มั่นคง  สาธารณสุขเข้มแข็ง เพื่อคนไทยห่างไกล NCDs” 
วันที่  15 พฤษภาคม 2568 

ณ จังหวัดอุบลราชธานี 
------------------ 

 
07.15 น. - ออกเดินทางจากท่าอากาศยานดอนเมือง โดยสายการบิน............... 

08.55 น. - เดินทางถึง ท่าอากาศยานนานาชาติอุบลราชธานี 
เข้าพักห้องรับรองพิเศษ VIP 

09.00 น. - ออกเดินทางไปหอประชุมไพรพะยอม มหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี  
(ระยะทาง 4 กม. ใช้เวลา 10 นาที) 

 - เป็นประธานในพิธีเปิดโครงการบริการทุกช่วงวัย ด้วยความห่วงใยจากระทรวง
สาธารณสุข “ อสม.มั่นคง  สาธารณสุขเข้มแข็ง เพ่ือคนไทยห่างไกล NCDs” 
จังหวัดอุบลราชธานี 
เสวนาวิชาการ หัวข้อ “ อสม.มั่นคง  สาธารณสุขเข้มแข็ง เพ่ือคนไทยห่างไกล NCDs” 

11.00 น. - ออกเดินทางจาก หอประชุมไพรพะยอม ไปยัง ร้านอาหารครัวมายโฮม  
(ระยะทาง 4 กม. 10 นาที) 
รับประทานอาหารกลางวัน ณ ร้านอาหารครัวมายโฮม 

13.00 น. - ออกเดินทางจากจังหวัดอุบลราชธานีไปยังจังหวัดยโสธร  
(ระยะทาง 100 กิโลเมตร  ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที ) 
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